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ASSUNTO: Campanha de vacina¢do de repescagem contra o sarampo - crian¢as e adultos

PALAVRAS-CHAVE: Sarampo, VASPR, profissionais de saude

PARA: Médicos e enfermeiros do Sistema de Saude

CONTACTOS: Direcao de Servigos de Prevenc¢do da Doenga e Promogdo da Saude
(vacinas@dgs.min-saude.pt)

Nos termos da alinea a) do n° 2 do artigo 2° do Decreto Regulamentar n° 14/2012, de 26 de
janeiro, emite-se a Norma seguinte:

NORMA

1. Considerando o aumento do numero de casos de sarampo notificados na Europa desde
2016 e a ocorréncia de atividade epidémica em Portugal em 2017, é importante reforcar a
vacinacdo contra o sarampo de criangas e adultos que ndo cumpram as recomenda¢des do
Programa Nacional de Vacinac¢ao (PNV) 2017 (Norma 16/2016 de 16/12/2016).

2. Assim, determina-se a realizacdo de uma campanha de vacina¢do de repescagem contra o
sarampo em criangas e adultos, com inicio a partir da data da publica¢do desta Norma.

3. Populagdo alvo

Pessoas sem historia credivel de sarampo que cumpram os seguintes critérios:
i. <18anosidade
i. Profissionais de salde, independentemente da idade

ii.  Adultos (= 18 anos de idade) nascidos >1970

4, Vacina

Para esta campanha foi adquirida, em 2017, uma Reserva Estratégica Nacional de 200.000 doses
adicionais de vacina contra o sarampo, parotidite epidémica e rubéola (VASPR), constituida pelas
seguintes marcas:

i. MMRVaxPro® (produzida e distribuida por MSD)

ii. Priorix® (produzida e distribuida por GSK)
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Estas vacinas tém diferentes prazos de validade (marco 2018 a janeiro 2019). Os lotes com
menor prazo de validade devem ser utilizados prioritariamente, incluindo no ambito do PNV.

5. Esquema vacinal recomendado
Atualizar o esquema recomendado no PNV:
i. <18 anos deidade:
a. 1-4anos - 1 dose

b. 5-17 anos - 2 doses

i. Profissionais de salde que contactam com doentes, sem histéria credivel de sarampo,
independentemente da idade - 2 doses

iii. Adultos (=18 anos de idade) nascidos >1970, nao vacinados contra o sarampo e sem

histéria credivel da doenca - 1 dose

6. Utilizacao da vacina VASPR

Outras informac8es e recomendacdes relativas a vacina VASPR encontram-se na Norma 16/2016
de 16/12/2016 (PNV 2017).

7. Estratégias de repescagem

i.  Atividades adicionais de vacinacdo nas bolsas de suscetiveis que foram identificadas na
Ultima avaliagdo do PNV, caso persistam

i. Convocatéria dos <18 anos de idade
a. 1-4 anos - ndo vacinados
b. 5-17 anos, pela seguinte ordem de prioridades:
1) Na&o vacinados (com zero doses)
2) Vacinados com 1 dose

ii. Convocatéria e avaliacdo do estado vacinal de todos os profissionais de saude que
contactam com doentes (pelos Servicos de Saude Ocupacional e/ou Programa de
Prevencdo e Controlo de Infe¢Bes e de Resisténcia aos Antimicrobianos)

iv. Convocatéria dos adultos nascidos >1970, ndo vacinados (com zero doses), com a

seguinte ordem de prioridades:
a. 18-30 anos de idade

b. 31-47 anos de idade
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Nas unidades de saude onde, durante um periodo de tempo, ndo for possivel fazer as
convocatoérias (processo de transicao do sistema SINUS para o novo sistema “Vacinas”) devem
aproveitar-se todas as oportunidades de vacina¢ao e de divulga¢do da campanha, incluindo junto
dos estabelecimentos de educacdo e ensino.

8. Metas por grupo etario
i. <18anos:
a. 1-4 anos: Meta 97% (1 dose)
b. 5-17 anos: Meta 97% (2 doses)
i, Profissionais de saude, independentemente da idade: Meta 95% (2 doses)

iii. 18-47 anos: Meta 95% (1 dose)

9. Estratégias adicionais

Divulgar a campanha de vacinagdo, especialmente a relativa aos adultos, através de meios de
comunicagdo, internos e externos.

10. Avaliacdo

A campanha tera uma avaliacdo intercalar em 30 de setembro de 2017.

P
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Francisco George
Diretor-Geral da Saude
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